Semaine
du 11
au 15

mai

Semaine
du 25
au 29

mai

Menus du restaurant scolaire de Civray-de-Touraine

Du 04 au 29 mai 2026

Restauval

Lundi

Mardi — Repas végétarien

Mercredi Jeudi

Vendredi |

Taboulé (semoule BIO) Ffj

Cordon bleu

Haricots beurre

Saint Nectaire

Glace

Sauté de volaille

Carottes rapées vinaigrette

Quiche au fromage
Salade verte @
Yaourt Jif§

Fruit de saison @

Betteraves vinaigrette

Steak haché de veau 4:%

sauce tomate 1

Salade verte et ceuf @

Steak haché ./

Tiar Repas a théme

Journée de I’Europe

Pates Y
24 Escale en Espagne
Fromage

Fruit de saison @

Tomates vinaigrette

Dos de poisson
sauce hollandaise

Petits pois @ Courgettes @ Riz @ Férié Fermé
Gouda Mimolette Brie
Yaourt @ Riz au lait au chocolat Fruit de saison
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi

S

Férié

Lor

Gl

Salade de blé [

Emincé de dinde au romarin %/

Carottes sautées E
Chévre

Glace

Férié

Concombre a la menthe
Spaghettis @
a la bolognaise de lentilles @

Saint Paulin

Fruit de saison

Melon

Tarte provencale

=2

Salade verte
Fromage @

Liégeois

Salade de pates Fi Betteraves mimosa

Filet de poisson

Boulettes aux herbes
sauce beurre blanc

Courgettes poélées _ Pommes noisettes

:

Fromage Fromage

Banane au chocolat Fruit de saison

Concombre vinaigrette @

Salade composée

Steak haché de veau ‘4}/ Pizza
sauce tomate

Carottes sautées @ Salade verte E

Mimolette Yaourt

Glace Fruit de saison

Salade verte aux crolitons

Ro6ti de porc %435/
a la tomate =

Flageolets

Pont ’Evéque @

Créme dessert

Carottes rapées au citron fj
Paupiette de dinde
Petits pois
Fromage

Semoule au lait

' AOP.

@ .G.P. gﬁ"@Label Rouge
‘?‘;E/ Ti=

wk
=2 Viandes francaises

-

@ Produit issu de I'agriculture biologique

& . . S
\‘ﬁ‘\/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Jeudi 07 mai- 2026

Restauval



Menus du restaurant scolaire de Civray-de-Touraine

Du 1¢" au 26 juin 2026

Restauval

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade de ble g Salade de crudités Salzdlt’aétii;foTeates [ Pizza au fromage CEuf mayonnaise
A i o A PN ce e e . T
Steak haché ¥ Poisson i Roti de porc Yty Chili végétarien !15
=/ sauce ciboulette Cuisse de poulet aux herbes de Proven):é‘ (haricots rouges, mais, tomates)
Epinards [ Ratatouille Frites Haricots verts Riz tH
Saint Paulin & Chévre Fromage Yaourt Tomme blanche
Yaourt @ Gateau au chocolat Pomme @ Banane Compote de fruits @

Rillettes

Escalope de volaille T

Radis beurre

Omelette
aux pommes de terre

Salade de crudités mimosa @

Tarte

Melon

f}%/ Sauté de porc au miel #:2

Carottes rapées au citron @

Poisson sauce a I’aneth

Courgettes sautées @ Salade verte Légumes et fromage Riz Poélée de légumes
Yaourt Fromage Saint Nectaire & Edam Camembert
Pomme @ Semoule au lait au caramel Yaourt Fromage blanc au sucre Gateau aux pommes
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Salade de tomates
Couscous de légumes
Semoule B

Fromage

Fruit de saison

Carottes rapées vinaigrette

Omelette
aux pommes de terre
sauce tomate

Salade verte
Tomme

Pastéque

&
o

Repas a theme

Cap sur ’Amérique
du Nord

Salade verte et crolitons

Lasagnes a la bolognaise

Brie

Fruit de saison

Salade de riz
Chipolatas sauce tomate

Haricots verts @
Petit suisse

Fraises au sucre

Salade de pommes de terre @

Jambon braisé

Ratatouille

Chévre

Créme dessert

Pizza du jour

Poisson
sauce échalote

Epinards E
Coulommiers
Banane @

Tomates vinaigrette P

Sauté de porc >

N 4
a la paysanne

Courgettes sautées @

Fromage

Gateau au chocolat

U

iy

Salade de crudités ffj

Sauté de volaille
a la forestiére

Petits pois
Pont ’Evéque ‘f@_}

Mousse au chocolat

Taboulé

Dos de lieu
beurre blanc

Carottes sautées @

Emmental

Riz au lait au chocolat

(%é} 1GP. ¥ Label Rouge

Vlandes francaises

% Produit issu de I'agriculture biologique

N
r::.g/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



Cajo swy CAménique duw Nend

Maudi 16 juiny 2026

Salade de hanicols wouges
a b mexicaine

% %%

Pitlé chinois
(Hachis Paymentioy canadien)

% %%

Fvomage
Brouwnies

Restauval




Menus du restaurant scolaire de Civray-de-Touraine Du 29 juin au 24 juillet 2026 Reétauval

N
Semaine Haricot rts vinaigrette g5 Salade de lentill P
£ 29 aricots verts vinaigrette pg alade de lentilles  prg Kebab de volaille Tomates vinaigrette Repas
Juin Dos de colin a ’aneth Pizza au fromage (salade verte et tomates) Paupiette de veau de fin d’année
au 03 Riz @ Salade verte Frites Petits pois
il Camembert Fromage blanc Fromage
Jut £t Fruit de saisorﬂﬂ e Péche Slace Yaourt
Lundi \_m Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Toast de rillettes de thon Radis beurre SEIECE de-harlcots EEL 8] Melon
mimosa
Emlr‘au:z gfé‘r'r?;a'"e Boulettes de beeuf Quiche au fromage Colin aux épices Repas a théme
Petits pois @ Légumes couscous Salade verte FH Semoule Animation du Chef
Gouda Fromage @ Yaourt Camembert

Fruit de saison Moelleux au chocolat Fruit de saison Glace

Semaine
du 13 Salade de pates Salade de tomates @ Salade verte aux croiitons Concombre a la creme @
au 17 Poulet roti Chipolatas Omelette @ Filet de lieu a la tomate
]ul[[et Courgettes sautées @ Férié Haricots verts @ Pommes de terre sautées Riz
Centre Fromage Bichette de chévre Fromage Camembert E
de loisirs Nectarine Gateau au yaourt Glace Fruit de saison
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi — Repas froid Vendredi
Pastéque Paté de campagne Taboulé (semoule BIO) Fd Tomates vinaigrette Salade de riz [
Gratin de pates 2f] Ré6ti de dinde Couscous boulettes-merguez Longe de porc \45%/ Filet de poisson sauce citron
aux legumes et sauce tomate Courgettes sautées i Légumes couscous a5 Salade de bl¢ Carottes Vichy [
Mimolette Brie Kiri Fromage blanc @ Fromage
Yaourt E Glace Fruit de saison Fruit de saison Marbré
‘Tff/ La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
!f@ A.O.P. @ .G.P. g{;@ Label Rouge ﬁ Prod;t issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



AUTOUR DE
CHENONCEAUX

MMMMMMMMMMMMMMMMMMMM
BLERE-VAL DE CHER

Repas de fin d année
Mercredi 1° juillet 2026

Kebab de volaille
(salade verte et tomates)

Frites

TRK

Glace




Restawant scolaie de Civtay-de~Towaine
i dannée scolaine
Vendnedi 03 juillel 2026

Welon

% % %

Nuggels
Pommes noiselles

% % %

Fosmage

Glace

Restauval
N/



Animalion duw Chef)
Buffel, champétive

7
@ Vendbedi 10 juiblel 2026

Ny

- Agsorliment de cudites el sauces
\g Viandes froides

Riblelles de poisson

— Pair de Cégumes

@ Plateaw de fromages
Eclats de fuuils aw choix
\ ( 4
Resthvc:I

N/




